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ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Ли  чностные результаты  :  

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки;
 установка на здоровый и безопасный образ жизни;
 бережное отношение к природе, своему и чужому имуществу;
 чувство сопереживания, сострадания к пострадавшим в случае пожара.
 Обучение правилам пожарной безопасности.
 Привитие навыков осознанного безопасного поведения, правильных 

действий в случае возникновения пожара.
 Формирования сознательного и ответственного отношения к вопросам 

личной безопасности и безопасности окружающих.
 Улучшения правовой и экологической подготовки.
 Овладения умениями оказания первой медицинской помощи пострадавшим.
 Воспитывать в детях ориентировку на лучшие нравственные качества: 

мужество,
находчивость, самоотверженность, скромность;
Метапредметные     результаты:  

 коммуникативные способности
 умение работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от 

собственных;
 осуществление взаимного контроля;
 умение задавать вопросы, обращаться за помощью.

Предметные результаты:
Знать:

 основные правила пожарной безопасности;
 причины возникновения пожаров;
 первичные средства пожаротушения;
 виды огнетушителей и область их применения;
 знаки пожарной безопасности и места их размещения;
 меры предосторожности при обращении с огнём,
 правила поведения в экстремальных ситуациях;
 правила оказания первой медицинской помощи при ожогах и 

обморожениях, 
при отравлении угарным газом и поражении электрическим током;

 главные исторические события становления пожарной охраны России
Уметь

 выявлять нарушения правил пожарной безопасности;
 пользоваться огнетушителями;
 работать пожарным инвентарём;
 различать знаки пожарной безопасности;
 оказывать первую медицинскую помощь;
 выполнять элементы пожарно-прикладного спорта.
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Содержание программы

Тема 1. Организационно-вводное занятие.
Презентация кружка. Формирование отряда ДЮП. Выбор названия и командира.
ТБ.
Тема 2. Экскурсия в пожарную часть.
Инструктаж по ТБ. Государственная противопожарная служба. Цель её создания.
Структура: пожарные части, государственный пожарный надзор.
Добровольные пожарные формирования. Дружины юных пожарных.
Пожарная техника. Внутренний распорядок в пожарных частях.
Тема 3. Подготовка месячника пожарной безопасности в школе.
Творчество на противопожарную тематику (поделка из любого материала, мягкая
игрушка,  рисунок,  макет,  конструкторское  изделие  и  прочее).  Работы должны
иметь противопожарную
направленность. План эвакуации и правила поведения при эвакуации.
Тема 4. Подготовка агитбригады «Нет — пожарам!»
Подбор стихов и  песен для сценария.  Режиссура выступления.  Подбор  единой
формы участников. Репетиции.
Тема 5. Выступление на районном слёте ДЮП.
Правила  построения  и  поведения  на  слёте,  порядок  прохождения  этапов,
выступление с агитбригадой. Пробные занятия по пожарно-прикладному спорту.
Тема 6. Тайны огня. Огонь - друг, огонь - враг.
Огонь  -  одно  из  самых  больших  чудес  природы.  Миф  о  Прометее,  который
похитил  огонь  и  принес  его  людям.  Огонь  как  целительная  сила  и  защита  от
болезней.  Применение  огня  и  пара  в  промышленности.  Пожар  -  это
неконтролируемый  процесс  горения,  сопровождающийся  уничтожением
материальных ценностей и создающий опасность для людей.
Опустошительная сила атомного огня.
Тема 7. Из истории пожарной охраны
Опустошительные  пожары  на  Древней  Руси.  Необходимость  организованных
государственных мер по борьбе с пожарами. История создания противопожарной
службы.
Тема 8. Отчего происходят пожары
Костер  -  как  источник  пожара.  Игра  с  фейерверками,  самопалами,  ракетами,
хлопушками,  бенгальскими  огнями,  предметами  бытовой  химии.
Пожаровзрывоопасные свойства легковоспламеняющихся и горючих жидкостей.
Пожарная опасность телевизоров.
Возможная вероятность  пожара.  Пламя.  искры, повышенная температура,  дым,
токсичные продукты горения и разложения, пониженная концентрация кислорода
– основные факторы пожара. Вторичные проявления опасных факторов.
Тема 9. Порядок действий при пожаре.
Поведение  людей  при  пожаре.  Способы  эффективного  предупреждения
негативных последствий беспорядочного поведения людей при пожаре. Правила
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поведения  при  пожаре.  Проведение  практических  тренировок  при  пожаре.
Телефон “ 01 ” .
Тестирование.
Пожароопасность леса в сухую, жаркую погоду. Пожарная опасность торфяников.
Самовозгорание торфа. Лесные пожары. Способы тушения.
Тема 10. Первичные средства пожаротушения
Вода – основное средство тушения пожара. Опасность использования воды для
пожаротушения  электросетей  и  установок,  находящихся  под  напряжением.
Взаимодействие воды с калием, натрием, кальцием. Песок – одно из простейших
средств тушения небольших очагов пожара. Ломы, багры, топоры, лопаты, кошма
– средства для пожаротушения. Пожарные краны – оборудование для тушения
пожара  внутри  зданий.  Углекислый  газ,  пена  –  химические  средства  для
пожаротушения. Огнетушители — первичные средства пожаротушения.
 
Тема 11. Чтобы ёлка принесла только радость. Агитбригада
Правила  установки  ёлки.  Использование  электрогирлянд.  Правила  ухода  за
естественными  и  искусственными  ёлками.  Игра  с  фейерверками,  самопалами,
ракетами,  хлопушками,  бенгальскими  огнями  Подготовка  агитбригады  и
выступление перед школьниками.
Тема 12. Противопожарный режим в школе и дома
Нарушение  правил  пожарной  безопасности  при  эксплуатации  электрических
приборов. Неисправность электропроводки или нарушения правил эксплуатации
электросети.  Нарушение  правил  пожарной  безопасности  при  эксплуатации
бытовых газовых приборов.  Пожарная опасность  телевизоров.  Первоочередные
действия при его загорании. Газовая плита. Человек сильнее огня. Демонстрация
видеофильмов.
Тема 13. Берегите жилище от пожара
Признаки начинающегося пожара. Конкретные примеры пожаров в области,
районе, городе. С огнем не шути. Что делать, если загорелась одежда. Главное -
самообладание.
Тема 14. Знаки пожарной безопасности
Значение сигнальных цветов и знаков безопасности в предотвращении
пожаров,  взрывов.  Сигнальные  цвета,  их  смысловое  значение.  Группы  знаков
безопасности.  Геометрическая  форма  знаков,  смысловое  значение.  План
эвакуации и требования к нему.
 
Тема 15. Поведение людей при ЧС
Тушение пожаров подручными средствами. Правила содержания и использования
огнетушителей. Паника, растерянность, страх, необдуманность действий присущи
человеку  в  период  опасности.  План  эвакуации  людей  в  случае  возникновения
пожара.
Тема 16. Труд пожарных. Посещение музея пожарной охраны.
Необходимость профессии пожарного. Готовность пожарных немедленно прийти
на  помощь.  Опасность  огненной  профессии.  Условия,  в  которых  работает
пожарный. Работа с пожарно-техническим вооружением.
Тема 17. Оказание первой помощи при ожогах, переломах
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Первая  доврачебная  помощь  при  ожогах.  Практические  занятия:  отработка
приёмов тушения одежды. Первая медицинская помощь при ожогах и переломах.
Искусственное  дыхание.  Непрямой  массаж  сердца.  Отработка  навыка  на
манекене.
Тема 18. Участие в районном мероприятии — конкурсе ДЮП.
Знакомство с положением и программой соревнований. Подготовка и отработка
практических навыков по пожарно-прикладному спорту.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
№ Раздел, тема Количество часов

Всего Теоретических Практических

1 Организационно-
вводное занятие

2 2 -

2 Экскурсия в пожарную
часть.

2 1 1

Инструктаж по ТБ
3 Подготовка месячника

пожарной безопасности
в школе

4 2 2

4 Подготовка агитбригады
«Нет — пожарам!»

4 1 3

5 Выступление на
районном слёте ДЮП

4 - 4

6 Тайны огня. Огонь - 
друг, огонь - враг.

4 3 1

7 Из истории пожарной
охраны

4 3 1

8 Отчего происходят
пожары

2 2 -

9 Порядок действий при
пожаре.

4 2 2

10 Первичные средства
пожаротушения

4 2 2

11 Чтобы ёлка принесла 
только радость. 
Агитбригада

8 2 6

12 Противопожарный
режим в школе и дома

4 2 2

13 Берегите жилище от
пожара

4 2 2

14 Знаки пожарной
безопасности

4 2 2
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15 Поведение людей при
ЧС

4 1 3

16 Труд пожарных.
Посещение музея
пожарной охраны.

4 - 4

17 Оказание первой
помощи при ожогах,

переломах

4 2 2

18
Участие в районном

мероприятии —
конкурсе ДЮП

4 - 4

  Всего 70 29 41

5. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
1. Правила пожарной безопасности в Российской Федерации.
2. Шойгу С.К. «Чрезвычайные ситуации». Энциклопедия школьника. Краснодар, 

2005 г
3. Винников Л.А. «Почему возникают пожары», изд-во «Ярославль», 1998 г.
4. Курцев П.А. «Медико-санитарная подготовка учащихся», Москва, 

«Просвещение», 1988 г
5. Смирнов А.Т. и др. «Основы безопасности жизнедеятельности» 5-11 кл. 

Москва, «Просвещение», 2005 г.
6. «Основы безопасности жизни», научно-методический и информационный 

журнал.
7. Виноградова С.В. Юные друзья пожарных. Программа работы кружка. – 

Волгоград, Учитель, 2007.
8. Горбачёва Л.А. Вперёд, пожарные! Сборник игр. – Екатеринбург, 2006.
9. Горбунова Н.А. ОБЖ. Поурочные планы. - Волгоград, Учитель, 2002.
10.Казаков В.И. безопасное поведение в ЧС. Пособие для учителя. - 

Екатеринбург, Учебная книга, 2006.
11.Казаков В.И. Пожарная безопасность для школьника. Программно–

методические материалы. - Екатеринбург, Учебная книга, 2005.
12.Кузнецов М.И. Личная безопасность школьника. Памятка. – М., НЦ ЭНАС, 

2005.
13.Миронов С.К. ОБЖ. Ответы на экзаменационные билеты. 9 класс. - М., 

экзамен, 2006.
14.Павлова О.В. Пожарная безопасность Конспекты занятий и классных часов. 5 –

11 классы. - Волгоград, Учитель, 2006.
15.Павлова О.В. Пожарная безопасность в ОУ. Нормативные - Волгоград, 

Учитель, 2007. 
16.Попова Г.П. ОБЖ. Школьный курс в тестах. 5 – 8 классы. - Волгоград, 

Учитель, 2005.
17.Ситников В.П. ОБЖ. Справочник школьника. – М., Слово, 1998.

6


